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Doel 

 Het bieden van de juiste zorg bij zwangeren met buikpijn klachten, waarbij specifiek 

aandacht dient te zijn voor een cystitis.    

 Duidelijke afspraken tussen 1e lijn verloskunde in samenwerking met de huisartsen en de 

2e lijn  

 

Doelgroep  

Verloskundige 1e lijn, huisartsen, verloskundige 2e lijn en gynaecoloog   

 

Algemene aandachtspunten  

 Overtuig je van de juiste patiënt door naam en geboortedatum te controleren. 

 

Werkwijze  

 Zwangerschap < AD 24 weken in eerste lijn  

Indien een zwangere zich meld met buikpijn, harde buiken, mictie klachten etc., is de 

verloskundige verantwoordelijk voor het consult en het stellen van een (differtiaal) 

diagnose.  Zij zal de zwangere verwijzen naar huisarts / HAP voor het controleren van de 

urine.   

  

De huisarts is enkel verantwoordelijk voor het controleren van de urine, het zo nodig op 

kweek zetten van de urine en het voorschrijven van antibiotica.  

De huisarts zal geen verder lichamelijk onderzoek verrichten.   

Indien er geen cystitis kan worden vast gesteld, gaat de zwangere retour naar eigen 

verloskundige.  

  

Verloskundige verwijst de zwangere zo nodig voor consult in tweede lijn.  

  

 Zwangerschap > AD 24 weken   

Indien een zwangere zich meld met evidente buikpijn klachten of contracties, dan wordt 

patiënte direct verwezen naar de tweede lijn voor een consult. Daarbij zal dan ook een 

cystitis controle worden verricht.   

  

Indien het gaat om mictieklachten of slechts een sporadische harde buik, dan kan worden 

volstaan met alleen een cystitis controle bij de eigen huisarts.   

  

 Zwangerschap met indicatie voor tweedelijnszorg  

Zwangere komt ten alle tijden direct naar het ziekenhuis voor controle  

  

 Flowchart: zorg voor zwangeren met onverklaarde buikpijn.   
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Verslaglegging  

 Verloskundige 1e lijn : Maakt verwijsbrief en verstuurd zwangerschapskaart  

 Huisarts : Geeft lab uitslagen door aan eerste lijn verloskundige  

 Kliniek : Informeert 1e lijn bij opname en/of overname, verstuurd brief na eenmalig 

consult.  
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