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Doel 
Eenduidige werkwijze rondom het schoonmaken van een couveuse en/of-kraamsuite 

 

Doelgroep  
Kraamverzorgenden 1e lijn, facilitair medewerker  

 

Algemene aandachtspunten 
Bij verplaatste kraamzorg is de kraamverzorgende 1e lijn is verantwoordelijk voor onderstaande 
genoemde werkzaamheden. Medewerker facilitair is aanspreekpunt bij vragen omtrent 
schoonmaakwerkzaamheden.  
 
Materialen en middelen: 

In de werkkast (in de groene zone ruimte: A-04-023) staat: 
*Wisser 
*Mopsteel  

*Blik en veger 
*Produster (voor hoog en laag stofwerk) 
 
De kraamverzorgende kan bij facilitair medewerker (herkenbaar aan het uniform met een blauwe 

mouw) ophalen: 
Emmer staat (in de werkkast op de groene zone) met daarin:  
 -3 microvezel doeken  
- 2 microvezel moppen 
- Witte spons 
- Wisdoeken 

- Stofbindende hoes voor produster. 
- Scrub (voor de wasbak) 
Na gebruik weer inleveren bij de facilitair medewerker. 
Mocht er iets niet op voorraad zijn dan vragen aan de facilitair medewerkster. 
 
Werkwijze  
 Van boven naar beneden werken; 

 Van schoon naar vuil werken; 
 Laat droog wat droog gereinigd kan worden; 
 Vuile microvezeldoeken in de daarvoor bestemde wasnet deponeren. 
 
Dagelijkse werkzaamheden 
1. Interieur; inventaris 
- Ledigen van afvalbakken, nieuwe (grijze) afvalzak in afvalbak doen. 

- Volle waszak verwijderen en naar stortkoker brengen. 
- Stof van zichtbare oppervlakken verwijderen: klamvochtige microvezel doek/produster. 
- Vingertasten en vlekken verwijderen; klamvochtige microvezel doek. 
- Wastafel reinigen: witte spons en scrub. 
- Beeldscherm; klamvochtig reinigen met microvezel doek. 
- Koelkast binnenzijde: klamvochtig reinigen met microvezel doek indien nodig. 

- Senseo apparaat nakijken en schoonmaken indien nodig. 
- Handdoekpapier, handzeep, alcohol aanvullen indien nodig. 
 
2. Interieur; egale vloeren 

Volledig vloeroppervlak stofwissen: wisser met stofwisdoek. 
 
3. Interieur; plaatselijk moppen 

Plaatselijk natte vervuiling en vlekken verwijderen: mopsteel met klamvochtige microvezel doek. 
 
4. Glas; Kamerzijde 
Vingertasten en vlekken verwijderen: klamvochtige microvezel doek. 
 
Periodieke werkzaamheden 
Maandag: Hoogstof; hoge randen, rails en richels stofvrij maken. 

Woensdag: Meubilair; klamvochtig reinigen van leuningen, stof afnemen bovenzijde van kasten. 
Donderdag: Laag stof, stof afnemen van buizen en plinten, lage randen en richels stofvrij maken. 
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Dagelijkse werkzaamheden 

1. Sanitair; droge handelingen 
- Toilet doorspoelen. 
- Reinigingsmiddel in toilet aanbrengen. 
- Ledigen van afvalbakken. 
- Losliggend vuil verwijderen. 
- Zeep, handdoekjes en toiletpapier aanvullen. 
 

2. Sanitair; natte handelingen 
- Spiegel, zeepautomaat, handdoekautomaat, douchekraan en wastafel reinigen. 
- Vingertasten en vlekken verwijderen. 
- Contactoppervlakken reinigen (deurklinken e.d.). 
- Toilet en directe omgeving reinigen. 

- Toiletborstel reinigen. 

- Vloer volledig moppen. 
 
Periodieke werkzaamheden 
Maandag: afvalbak bi-buitenzijde klamvochtig reinigen. 
Dinsdag: vloer schrobben met schrubmop, toilet, douche en wasbak ontkalken. 
Vrijdag: ragen, leidingen en randen/richels klamvochtig reinigen. 
 


