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Inleiding

In 1997 is het AZC in Grave geopend. Zodra bleek dat er ook vrouwen geplaatst werden, zijn
er werkafspraken in de keten van geboortezorg gemaakt, binnen het kader van de
'Ketenrichtlijn Geboortezorg Asielzoekster'.

Adres en route

Adres AZC Grave

Intendanceplantsoen 1 5363vz Grave.

Navigatiesystemen werken prima naar dit adres.

Auto parkeren is mogelijk ongeveer 50 meter voor de ingang/receptie van het AZC.

Doel

Bovengenoemde ketenrichtlijn is door alle werkgroepleden geconcretiseerd naar het eigen
werkveld. De werkinstructie heeft als doel om de afspraken uit de ketenrichtlijn praktisch uit te
werken.

Jaarlijks neemt het COA initiatief tot overleg en zullen de werkafspraken geactualiseerd
worden.

Contactpersonen
* COA: Rashida Bouazza, woonbegeleider COA, rashidaBouazza@coa.nl ; 06-21316210 en
Els Bruijn-verstegen, woonbegeleider COA, ElsBruijn-Verstegen@coa.nl ; 06-31105296.
» GZA: Marianne Bekkers PVK mbekkers@gzasielzoekers.nl of grave@gzasielzoekers.nl ;
088-1133633.
» Verloskundigen eerste lijn: Praktijk Grave - Schaijk
Hengel 27, 5361 PH Grave. Tel. 06-5181 2654; verloskundigepraktijkgrave@gmail.com
= CW2Z: Geen specifiek contactpersoon in CWZ.

Poli: 024-365 8124
Verloskamers overleg: 024-365 7820
Kraamafdeling: 024-265 78290

* Welkom Kraamzorg:
Maud vd Bogaard, kraamzorgconsulent, maud@welkomkraamzorg.nl; 06-39111799.
Carin Simmelink, manager kraamzorg: c.simmelink@welkomkraamzorg.nl ; 0413-284852.
Afdeling Pplanning en Service: 0900 - 22 000 66 kraamzorgservice@welkomkraamzorg.nl
¢ GGD:
Carina Tap, verpleegkundig specialist GGDHvB, van maandag t/m donderdag;
c.tap@ggdhvb.nl, tel nr: 06-41486969.
Yvet Martens, jeugdverpleegkundige GGDHvB, op woensdag en vrijdag:
Y.martens@ggdhvb.nl. Tel nr: 06-58089912.

Doelgroep
Medewerkers van COA, GZA, CWZ, GGD Hart voor Brabant, Welkom Kraamzorg en
verloskundige praktijk Grave.

Algemene aandachtspunten
= Voor asielzoekers kan, via hun COA-nummer, gebruik worden gemaakt van een tolk.
COA heeft deze service ondergebracht bij Acolad, tel: 020-8202892.
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Bij bezoek aan het AZC moet men zich altijd kunnen legitimeren. Zorg dus voor een geldig
ID-bewijs.

7 dagen per week is er overdag een COA-medewerker aanwezig.

De benadering van de zwangere is voor alle ketenpartners zo regulier mogelijk, net als bij
andere zwangeren. Bij afwijkingen van reguliere zorg wordt dit onder asielzoekers snel
rondverteld en gaan volgende zwangeren hier ook op rekenen; we proberen dus met elkaar
zo consequent en eenduidig mogelijk de reguliere zorg te verlenen.

GZA vertelt de zwangere prenataal wat ze kan verwachten, welke spullen ze moet kopen
(folder Welkom Kraamzorg), waar het AZC voor zorgt, enz.. We mogen er dus vanuit gaan,
dat ze van deze informatie op de hoogte is. Als dit niet zo is, dan ligt dit vaak aan de
zwangere zelf.

In de overdracht / aanmelding naar de verloskundige zal GZA het volgende benoemen:
voornaam, meisjesachternaam, geboortedatum, wel/niet partner, 06nummer of email
waarop mevr. te bereiken is, verblijf (gebouw-kamer), spreektaal, hoeveelste
zwangerschap, hoeveelste bevalling (miskramen?), 1¢ dag laatste menstruatie, evt. info
over mogelijke test of echo, evt. naam van de vorige verloskundige.

Zie lijstje Gegevens om zwangere asielzoekster aan te kunnen melden bij
verloskundige praktijk (pagina 6).

GZA meld de zwangere ook aan bij de GGD op locatie AZC (Carina Tap/Yvet Martens), via
CC van het aanmeldformulier.

COA heeft bij de GGD ook het Prenataal Huisbezoek JGZ ingekocht. De
jeugdverpleegkundige JGZ kan 1 tot maximaal 3x contact hebben met de zwangere; zij zal
via de GIZ-methodiek met de zwangere in gesprek gaan en bespreken waar er evt.
ondersteuning nodig is.

Mocht een zwangere overgeplaatst worden, dan zal de COA dit doorgeven aan de
verloskundige en GGD.

Bij verwijzing naar een gynaecoloog zal de verloskundige de spreektaal erbij vermelden.

Werkwijze
Kinkhoestvaccinatie GGD
Zwangeren krijgen vanaf 22 weken de Maternale Kinkhoestvaccinatie (MKV).

= Verloskundige mailt de GGD als er een zwangere vrouw is die de MKV mag krijgen,
daarbij wordt geboortedatum moeder, & terme datum moeder en indien bekend het COA
zorgnr doorgegeven.

» GZA stuurt CC aan de GGD als ze een zwangerschap doorgeeft aan de verloskundigen.

* GGD roept de zwangere op.

Aandachtspunt: ook als de zwangerschap verder is dan 22 weken, mag de zwangere nog een
MKV hebben.

Aanmelding kraamzorg

Na de termijnecho rond 10-12 weken zwangerschap neemt verloskundige contact op met
Welkom kraamzorg. Verloskundige schrijft zwangere in bij Welkom Kraamzorg voor
wijkhulp (3 uur/dag), bij Afdeling Planning & Service.

De verloskundige mailt het GZA de zwangerschapsverklaring via zorgmail.

GZA deelt de info met COA als het van invloed is op weekgeld of ontheffing meldplicht.
COA hoeft alleen te weten dat moeder zwanger is en hoe lang. Overige informatie is alleen
nodig als dit invloed zou hebben op bijv. weekgeld of ontheffing meldplicht.
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Intake kraamzorg

De intake kraamzorg vindt plaats bij een zwangerschapsduur rond de 32 weken (eerder heeft

geen zin i.v.m. mogelijke overplaatsingen), en wordt gepland voorafgaand of aansluitend aan

een consult bij de verloskundig zorgverlener op de verloskundige praktijk in Grave.

Als zwangere in 2¢ lijn onder zorg is, zal gynaecoloog dit moeten aanvragen bij Welkom.

= De verloskundig zorgverlener houdt in de gaten wanneer een intake-afspraak gemaakt
moet worden en neemt contact op met de kraamzorgconsulent om een afspraak te
plannen;

= De kraamzorgconsulent maakt praktische afspraken met de verloskundig zorgverlener;

= Als de zwangere niet op komt dagen, dan geeft de verloskundig zorgverlener dit door aan
het COA. COA heeft meer inzicht op de bewoonster.

COA

Geeft uitleg over bijdrage spullen +/- €118), maakt kamer in gereedheid (zoals babybedje),
regelt vervoer voor aangifte.

COA stuurt z.s.m. een mail naar de verloskundigen als er sprake is van overplaatsing.

Kraamzorg

De zwangeren in het AZC komen uit een andere cultuur en hebben vaak veel meegemaakt.
Daardoor zal de kraamverzorgende niet altijd volgens protocol kunnen werken en zal ze flexibel
en creatief op de situatie moeten inspelen en moeten improviseren.

Een asielzoekster bevalt altijd in het ziekenhuis (CWZ Nijmegen). Indien van toepassing zal op
de gebruikelijke manier om partusassistentie worden verzocht.

Zodra de kraamvrouw terug gaat naar het AZC, zal daar kraamzorg worden verleend. In
principe gaan asielzoeksters na 22.00 uur niet meer terug naar het AZC, dit wordt dan
verschoven naar de volgende ochtend (na 8.00 uur).

Ook bij een abortus / zwangerschapsbeéindiging vanaf 18 weken zwangerschap mag - volgens
het Landelijk Indicatie Protocol - 8 uur kraamzorg geleverd worden.

Indien nodig kan van de tolkentelefoon gebruik gemaakt worden. In het ziekenhuis kunnen
daarvoor de zogenaamde 'wifi's' (draagbare telefoons) gebruikt worden. Google-translate werkt
vaak ook goed.

Voor start van de kraamzorg in het AZC haalt de kraamverzorgende een portofoon bij de
receptie om altijd bereikbaar te kunnen zijn en/of om hulp in te kunnen roepen en/of voor
eigen veiligheid.

De kraamverzorgende geeft aan de GGD-vpk (zitten in gebouw B1, je mag er altijd
binnenlopen) door als ze in het kraambed gestart is en als er bijzonderheden zijn. Tevens kan
ze de vit K en vit D druppels halen bij GZA of de GGD.

Overdracht naar GGD

Verloskundige / ziekenhuis doen na het kraambed een warme overdracht naar de GGD. De
kraamzorg doet via het kraamzorgplan de overdracht en bij afsluiting van het kraambed een
warme overdracht. De GGD geeft dan ook door wanneer het intake huisbezoek GGD zal
plaatsvinden, zodat de kraamverzorgende dit weer door kan geven aan het gezin.


http://infoland.pantein.nl/iProva/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=6DCE0271-D030-4D97-B445-E9C86EBECEDC
http://infoland.pantein.nl/iProva/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=EB28A083-D215-4CDE-80F7-D5A04BB56384
http://infoland.pantein.nl/iProva/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=A5829719-5A9C-46B3-9065-2D1E2EEF09B4
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Praktische zaken

Voor erkenning van de ongeboren vrucht bij AZC-ouders moet er een afspraak gemaakt worden
op het gemeentehuis in Cuijk. De identiteit van ouders moet vastgesteld worden, liefst met een
ID uit land van herkomst, maar ook het pasje van de vreemdelingendienst voldoet. Elk land
heeft hierin zijn eigen regels; het heeft te maken met het internationaal privaatrecht. Er moet
meestal door de gemeente onderzoek gedaan worden voor ze vader de ongeboren vrucht
kunnen laten erkennen (bijvoorbeeld ook naar de status van de relatie, is er een eerder
huwelijk wat nog niet ontbonden is). Dit moet per casus worden bekeken.

Zes weken voor de uitgerekende datum ontvangt de zwangere van het COA een bedrag
(€118,-) voor de aanschaf van baby- en kraamartikelen met duidelijke uitleg hierover; de
zwangere zelf voor de aanschaf zorgen.

Bij de receptie ligt altijd een oorthermometer, die voor de kraamvrouw gebruikt mag worden.
In noodsituaties kan de kraamverzorgende deze spullen uit de noodvoorraad (kraamkast in
magazijn) halen en zo mogelijk weer terug leggen. Is terugleggen niet mogelijk, dan dient de
kraamvrouw hiervoor te betalen. De kraamverzorgende geeft bij afsluiting aan de COA door,
welke spullen ze heeft gebruikt en welke weer aangevuld moeten worden in de kast.

Noodvoorraad in magazijn

In gebouw bij de huismeesters, noodkraampakket ?

Het is dus NIET de bedoeling, dat standaard van de noodvoorraad gebruik gemaakt wordt.

De noodvoorraad is te vinden in gebouw B op kantoor 4. Asielzoek(st)ers zijn zelf
verantwoordelijk voor de aanschaf van de spullen, en indien verantwoord zullen zij alsnog zelf
moeten zorgen dat de artikelen gehaald worden. Indien echter niet verantwoord, dan zijn de
artikelen (zoals vermeld op pagina 5) in het magazijn aanwezig. Bij afwezigheid van de
medewerkers van het COA, heeft de beveiliging (te vinden bij receptie) toegang tot dit
magazijn.

In deze kast ligt ook een aantal exemplaren van "Kraamwijzer in Beeld", die gebruikt kunnen
worden tijdens de kraamperiode indien het kraamgezin de Nederlandse taal niet goed beheerst.
Omdat de kraamverzorgende haar werk goed moet kunnen doen, liggen er ook enkele
thermometers, en een borstkolf, wegwerphandschoenen, flesje alcohol met gaasjes,
paracetamol. Na afsluiting van het kraambed worden deze spullen (zo nodig na reiniging)
teruggelegd in deze kast.

Verloskundigen Grave hebben elektrische borstkolven op voorraad. Kosten € 30,00.

Het GZA heeft een postoel en bedklossen.

Tevens ontvangen asielzoek(st)ers de volgende artikelen (soms in bruikleen) van het COA:

Babypakket gebruiksartikelen

ledikant (60 x 120 cm) Futaura stoel kunststof multi color  flessenwarmer

matras (60 x 120 cm) kruik verchroomd NIH plaspot

hoeslaken Emikzak doorgestikt waskussen

molton hoes badje lnieremmer

molton bedzeil (90 graden wasbaar)  zuigfles thermoskan (alleen by
centrale keulken)

bovenlaken waterkoker

deken speen
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Een Maxi-Cosi krijgen de asielzoeksters mee op het moment dat ze naar het ziekenhuis gaan
om te bevallen. Deze is alleen voor vervoer van het kindje van het ziekenhuis naar het AZC, en
wordt daarna weer ingeleverd. Deze Maxi-Cosi staat bij de receptie.

Er liggen een aantal exemplaren van "Kraamwijzer in Beeld" in de kast bij de woonbegeleiders,
die gebruikt kunnen worden tijdens de kraamperiode indien het kraamgezin de Nederlandse
taal niet goed beheerst.

De bedklossen en de postoel kunnen bij het GZA gehaald worden. Deze besteld GZA bij
Medipoint. Het wil wel eens gebeuren dat een asielzoekster de spullen niet heeft willen ophalen.
Met name de bedklossen en de ba standaard worden niet graag gebruikt. Voor de
kraamverzorgenden is het belangrijk te weten dat deze spullen wel degelijk aanwezig zijn, en
te krijgen via COA (badstandaard) of GZA (bedklossen). Zo mogelijk zullen er ook bedklossen
geplaatst gaan worden bij de noodvoorraad.

Als bijvoorbeeld het bed niet op hoogte is, zal de kraamverzorgende geen zorg aan bed
verlenen (net als bij andere kraamvrouwen).

Aangifte gemeente

De medewerkers van het COA geven aan alle zwangere asielzoeksters door zo spoedig mogelijk

na de partus naar de gemeente te gaan voor aangifte. COA helpt bij het maken van een

afspraak.

Als er in het CWZ nog geen aangifte is gedaan, dan belt de kraamverzorgende z.s.m. naar de

Gemeente (Nijmegen 14024 ) en ( Grave 0486-477277) om een afspraak voor aangifte in te

plannen. De kraamverzorgende geeft deze afspraak door aan het COA.

Nederlandse burgers met BSN, kunnen bij gemeente Nijmegen online geboorteaangifte doen.

Als er een onbekende kraamverzorgende komt, mag er altijd overlegd worden met het COA als

ze in huis zijn. Het COA zorgt in overleg met de asielzoekster voor vervoer naar het

gemeentehuis.(bewoners zullen hier reiskosten voor ontvangen).

NB: Bij het doen van de geboorte aangifte moet het "interview" meegenomen worden.
Hiermee worden de papieren bedoeld, die van de IND ontvangen zijn, met daarin de
gegevens van betreffende persoon.
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Onderstaande is van een Stichting, in principe moet zwangere zelf deze artikelen aanschaffen.

BABYPAKKET
In afgesloten doos, met de volgende inhoud:

Inhoud aantal
Baby Boxpakje,. Katoen, langs mouwen, lange pijpen met voetjes, maat S0-36; | 5
2 stuks en maat 62-68: Jstuks = totaal 5 stuks.
Baby rompertje katoen, maat 50-56: 2 stuks, maat 62-68, 2 stuks = totaal 4
stuks.
Baby badcape, badstof, katoen
Baby sokjes, katoen
Luier Hydrofiel, katoen
Washand Hydrofiel, katoen
Babymutsje
Machthemd voor moeder One-size-fitz-all {uni, geen versiering / sierstiksels)
Baby spuugdoekjes
_Digitale Dor-thermometer inclusief batieri]
Babyzalf tegen luieruitslag, 200 ml*
Baby shampoo hypoallergeen, 200 mi*
Baby badschuim hypoallergesn, 200 mP*
Baby zeep hypoallergeen 100 gr*
Babyolie 200 ml_hypoallergeen®
Sefje babykam en zachte babyborstel
Fopspeen
set Magelschaartje met ronde punt en vijltje
Mavelbandjes
Kaart snaplock veiligheidsspelden 3x klein

A
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KRAAMPAKKET
In afgesloten doos, met d2 volgende inhoud:

Inhoud aantal
Matrasbeschermer

Kraammairassen

Onderleggers

Mavelstrengklem, steriel

Flesje Alcohol 70%

Fakken Kraamverband

Pak Maandverband

Fak Zoogkompressen

Coosjes Gaaskompres Medium, 5 x 8,5 cm
Zak YVerbandwatten

Rol Hechtpleister

el |l | P |t | | P | el | | Py | D |

Alleen in noodgeval deze doos aanbieden.
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Gegevens om zwangere asielzoekster aan te kunnen melden
bij verloskundige praktijk:
(tussen haakjes niet strikt noodzakelijk)

NAW-gegevens
Voornaam
Meisjesachternaam
(Getrouwde naam / naam partner):
Geboortedatum
COA-zorgnummer
Spreektaal

Hoe is mevrouw te bereiken
Telefoonnummer van mevrouw / partner :
of Email van mevrouw / partner :
Verblijfplaats; Gebouw en kamernummer :

Gegevens huidige zwangerschap
Hoeveelste zwangerschap

Hoeveelste bevalling :
(Eerder miskraam gehad ja/ nee)
Eerste dag laatste menstruatie
(Duur van cyclus (normaal = 28 dagen):
(Datum positieve test)
Gezien door eerdere verloskundige praktijk? Ja /nee
Zo ja, Naam praktijk en woonplaats /telefoonnummer praktijk:

Indien heel specifieke gezondheidszaken / situaties etc. graag vermelden of over bellen.

Als de zwangere is aangemeld bij de verloskundige stuurt de verloskundige de uitnodiging voor
de zwangere (1¢ afspraak ) naar het GZA.
GZA roept dan de zwangere op om de uitnodiging/afspraak aan de zwangere te geven.



